
 

Årsmelding fra styret i Tangmoen IL - 
2025 

1.​ Styret 

Styret har i 2025 bestått av ni medlemmer. Marit Niemistø, Helene Aasbak og Mariann 
Lysaker ble valgt som nye styremedlemmer i 2025. Dette har gjort at styret består av fire 
kvinner og fem menn, og styresammensetningen er dermed iht. krav om minst 40% 
medlemmer av hvert kjønn. 

Styret har avholdt ni styremøter i 2025, og behandlet totalt 88 saker. 

2.​ Aktivitet 
 
2024 ble et år med mye aktivitet for mange lag. Tangmoen sto for første gang på mange år 
uten seniorlag, men fikk til gjengjeld startet opp et G19-lag. I tillegg har klubben for første 
gang i historien etablert et gåfotball-lag, der både kvinner og menn deltar.  
 
Blant de aldersbestemte lagene har det vært masse flott aktivitet, på både trening, kamper og 
cuper. Mange av våre lag samarbeider med lag fra andre klubber, og dette fungerer i stor grad 
veldig bra. Det ble høsten 2025 igangsatt en prosess om å formalisere samarbeidet mellom 
sentrumsklubbene på Stjørdal, og dette arbeidet pågår videre inn i 2026. 
 

3.​ Økonomi 
 
2025 ble nok et godt økonomisk år. Klubben styrer mot et solid driftsoverskudd, og styret har 
besluttet at dette skal brukes til nedbetaling av gjeld. Totalt ble det betalt nesten 600.000 kr i 
avdrag i 2025, noe som har redusert klubbens lån til under 700.000 kr. 
 
Tangmoen fikk i tillegg flere store tilskudd i 2025, der de største var 350.000 kr fra Handelens 
Miljøfond, 400.000 kr fra Sparebankstiftelsen, og 50.000 kr fra Selbu Sparebank. Totalt fikk 
Tangmoen nesten en million kroner i tilskudd i 2025.  
 

4.​ Frivillighet 
 
Tangmoen IL har vært, og er fortsatt helt avhengig av frivillig innsats. Det ble i 2024 lagt ned 
en formidabel innsats av mange. Både trenere, lagledere, banemannskap, foreldre, 
styremedlemmer og flere.  
 
Det ble i 2025 lagt ned en formidabel innsats i utbedringer på Tangmoen Stadion. Alle 
bygninger ble malt grønne. Dette var en stor innsats der rundt 100 personer deltok, og det ble 
brukt ca. 250 liter maling og beis. I tillegg ble gjerdet langs sørsiden av banen skiftet, og en 
god del annet arbeid er gjennomført. Utbedringene fortsetter i 2026, og Tangmoen Stadion 
framstår som en intim og flott arena! 
 
Tusen takk til alle dere som gjør en fantastisk innsats i klubben, dere betyr alt! 😊 
 
Jonas Sjømæling, styreleder 


