
TANGMOEN 

I.L. 

Saksliste: 

Protokoll fra årsmøte i 
Tangmoen IL 2026 

Tid: Onsdag 4. februar kl. 18.00 
Sted: Klubbhuset, Tangmoen stadion 

1. Gjennomgang av stemmeberettigede 

Vedtak: De 16 stemmeberettigede godkjennes. 

2. Valg av dirigent 

Vedtak: Knut Morten Lund velges som møteleder. 

3. Valg av referent 

Vedtak: Jonas Sjømæling velges til referent. 

4. Valg av to personer til å underskrive protokollen 

Vedtak: Erlend Størseth og Freddy Lein velges til å signere protokollen 

5. Godkjenning av innkalling 

Vedtak: 
1) Årsmøtet godkjenner at stemmegiving kan gjøres muntlig eller ved håndsopprekning 
2) Årsmøtet godkjenner innkallingen 

6. Orienteringer på aktuelle saksområder 

Orientering angående lysanlegg og banedekke ble holdt. Lysanlegget antas å bli byttet ut først 
grunnet alder (2004), manglende styring og kostnad for deler som må byttes stadig oftere. 

Vedtak: Årsmøtet tar saken til orientering. 

7. Godkjenning av styrets og lagenes årsmeldinger 
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• Gjennomgang av årsmeldinger v/Jonas Sjømæling 

Vedtak: Årsmøtet godkjenner årsmeldingene. 

8. Godkjenning av regnskap for 2025 

• Gjennomgang av årsrapporten, balanse og revisorberetning for 2025 v/Katarina S. 
Hoff 

Vedtak: Årsmøtet godkjenner regnskapet for 2025 

9. Fastsettelse av budsjett for 2026 

• Gjennomgang av foreslått budsjett v/Jonas Sjømæl ing og Katarina S. Hoff 

Vedtak: Årsmøtet godkjenner budsjett for 2026 med følgende endring: Post for cupstøtte økes 
til 30.000,- og endrer navn til Cupstøtte 12-16 år. Lag kan kun motta støtten en gang per 
sesong (år). 

10. Fastsettelse av medlemskontingent og treningsavgift 2026 

Vedtak: Årsmøtet vedtar følgende satser og vilkår for medlemskontingent og treningsavgift 
for 2026: 

A. Medlemskontingent 
a) Enkeltmedlem t.o.m. 17 år i inneværende kalenderår: 100 kr. 
b) Enkeltmedlem f.o.m. 18 år i inneværende kalenderår: 200 kr. 
c) Familiemedlemsskap*: 400 kr. (Gjelder for foreldre/foresatte og deres barn (t.o.m. 17 

år i inneværende kalenderår) som er bosatt på samme adresse) 
*Forutsetter at samme person er betalingskontaktfor alle i familien i Spond. 

B. Treningsavgift: 

G/J 6 år 500 kr 
G/J 7 år 1.000 kr 
G/J 8 år 1.200 kr 
G/J 9 år 1.400 kr 
G/J 10 år 1.600 kr 
G/J 11 år 1.800 kr 
G/J 12 år 2.000 kr 
G/J 13 år 2.200 kr 
G/J 14 år 2.400 kr 
G/J 15-16 år 2.600 kr 
G/J 17-19 år 3.000 kr 
Seniorfotball 4.000 kr 
Gåfotball 500 kr 
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Treningsavgifter skal betales tilsvarende det laget/årsklassen den enkelte spiller hører til på 
fast basis. Treningsavgift deles i to betalingsterminer, med forfall hhv. 15. mars og 15. juni. 

C. Samlet fakturering av treningsavgift og medlemskontingent: 
Fakturering av både treningsavgift og medlemskontingent gjøres gjennom Spond. 

11. Fastsettelse av årlig godtgjørelse til tillitsvalgte og andre i klubben for 2026 

Vedtak: Årsmøtet vedtar følgende årlige godtgjørelse til tillitsvalgte og andre i klubben for 
2025: 

A. Styret 
Styreleder: 15.000 kr. 
Nestleder/sportslig leder 6-12 år: 10.000 kr. 
Sportslig leder 13 år og eldre: 10.000 kr. 
Kasserer: 10.000 kr. 
Øvrige styremedlemmer: 2.000 kr. 

B. Trenere og lagledere: 
Honorarer kan gis til trenere på seniorlag, inntil 20.000 kr samlet for alle, hvorav maksimalt 
10.000 kr til hovedtrener. Sportslig leder får fullmakt til å inngå avtaler innenfor denne 
rammen. 

C. Andre tillitsverv: 
Materialforvalter: 5.000 kr. 
Leder i banekomite: 5.000 kr. 
Medlemmer i banekomite: 2.000 kr. 
Leder valgkomite: 2.000 kr. 
Dommerkontakt: 2.000 kr. 
Trenerveileder(e): Inntil 5.000 kr. Sportslig(e) leder(e) får fullmakt til å inngå avtaler innenfor 
denne rammen. 

Ingen honorarer for øvrige verv. 

12. Innkomne forslag til årsmøtet 

Ingen saker er meldt inn. 

13. Framtidige samarbeidskonstellasjoner for Tangmoen IL 

Tangmoen IL er, og vil være helt avhengig av samarbeid med andre klubber i Stjørdal. Mange 
ulike samarbeidskonstellasjoner har blitt inngått de senere årene. Konstellasjonene for 
samarbeid er nå i ferd med å tydeliggjøre seg rundt ungdomsskolekretsene. Det er behov for 
Tangmoen IL å ta et prinsipielt valg for framtidig samarbeid, og inngå en samarbeidsavtale 
med aktuelle klubber om dette. 

Innledning v/Jonas Sjømæling 
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Vedtak: Årsmøtet gir styret fullmakt til, og støtte for å inngå en samarbeidsavtale med 
Stjørdals-Blink, Remyra IL og Nybrott IL, med sikte på et langvarig og forutsigbart klubb- og 
lagssamarbeid på alle aktuelle årstrinn. 

14. Valg av medlemmer til styret, valgkomite og andre verv. 

Vedtak: Valgkomiteens innstilling ble valgt enstemmig for alle roller. 

Leder: 
Nestleder: 

Jonas Sjømæling 
Knut Morten Lund 

Kasserer: Katarina Sederholm Hoff 
Styremedlem:Helene Aasbak 
Styremedlem:Mariann Lysaker 
Styremedlem:Jan Erik Kattem 
Styremedlem: Marit Niemistø 
Styremedlem: Svein Vassli 
Styremedlem: Kenneth Iversen 

Revisor: Stein Holberg 

Komitemedlemmer 
Sportslig leder: Kenneth Iversen 
Banekomiteen: Jan Erik Kattem 

Assisterende Sportslig leder: 

Valgkomite: 

Leder - Jan Arve Mathisen 
Medlem - Marit Lie 

Til orientering 

Valgt for 2 år 
Ikke på valg - 1 år igjen 
Ikke på valg -1 år igjen 
Ikke på valg - 1 år igjen 
Ikke på valg - 1 år igjen 
Valgt for 2 år 
Ikke på valg - 1 år igjen 
Valgt for 2 år 
Valgt for 2 år 

Ikke på valg - 1 år igjen 

Valgt for 2 år 
Valgt for 2 år 

Valgt for 2 år 
Valgt for 1 år 

Under årsmøtet ble Håkon Faanes og Bjørn Holen tildelt plaketten for æresmedlemskap 
i Tangmoen IL grunnet sine lange og allsidige engasjement for klubben. 

Underskrift av protokollen 

Sted: Stjørdal 

Dato: 06.02. 2026 

Erlend Størseth Freddy Lein 
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